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С 2021 ГОДА

ПРАЗДНИК ПОЯВИЛСЯ 
НЕДАВНО, НО 
ГОВОРИТ О ВАЖНОМ

День отца официально отмечается в 
России с 2021 года как знак 
признания роли отцовства в жизни 
семьи и общества.
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КАЛЕНДАРЬ

КОГДА ОТМЕЧАЮТ 
ДЕНЬ ОТЦА

Третье воскресенье октября

Праздник проходит ежегодно.

4 октября 2021
В этот день подписан Указ Президента 
№ 573 об учреждении праздника.
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СМЫСЛ И ЦЕЛИ

ЗАЧЕМ РОССИИ ПОНАДОБИЛСЯ 
ОТДЕЛЬНЫЙ ПРАЗДНИК

Подчеркнуть 
значение отца в 

воспитании детей

Укреплять институт 
семьи и социальную 

роль родителей

Показывать, что 
отцовство — это 

ежедневное участие, 
а не только 

формальный статус
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СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД

ОТЕЦ СЕГОДНЯ — ЭТО УЧАСТИЕ КАЖДЫЙ 
ДЕНЬ
01

Быть рядом и слышать ребёнка

02

Разделять заботу о доме и семье

03

Помогать пробовать новое и 
справляться с трудностями

04

Показывать пример уважения, 
ответственности и доброты
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КАК ОТМЕЧАЮТ ДЕНЬ 
ОТЦА

Собираются всей 
семьёй и говорят 
слова благодарности

Проводят время 
вместе: прогулка, 
спорт, поездка или 
домашний день

Дети готовят 
открытки, подарки и 
семейные сюрпризы

Школы, библиотеки и 
общественные 
организации 
проводят 
тематические 
события
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ГЛАВНЫЙ СМЫСЛ

«Лучший подарок папе 
не измеряется 
стоимостью. Важнее 
всего время, проведённое 
вместе, и искреннее 
внимание.»

Праздник не требует дорогих покупок или 
формальных жестов. Достаточно отложить телефон, 
выпить вместе чаю, расспросить об отцовской юности 
и подарить ощущение нужности.

Разговор без спешки
Искренний диалог и интерес к жизни 
отца важнее дежурных сувениров.

Общие воспоминания
Совместная поездка или пересмотр 
старых фотографий остаются в 
памяти навсегда.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

ДЕНЬ ОТЦА — ПОВОД БЫТЬ БЛИЖЕ
Позвонить
Сказать спасибо и 
услышать родной голос, 
даже если вас разделяют 
километры.

Обнять
Простые объятия и теплое 
рукопожатие значат 
больше любых громких 
речей.

Побыть рядом
Посвятить этот день 
живому семейному 
общению, заботе и 
совместным радостям.
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